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成 心 研〔 2026〕 科1号

各类院校 、科研机构、会员单位及相关心理学从业人员：

为贯彻落实2026年4月9日国家卫生健康委员会《关于印发

健全社会心理服务体系和危机干预机制实施方案的通知》等相

关文件精神,为深入推进应用心理学理论创新、实践转化与社会

服务，坚持科学性与实效性相结合 ，助力成都市社会心理服务

体系高质量发展。根据《成都市应用心理学研究会科研课题管

理办法（试行）》要求,经研究决定组织开展成都市应用心理学

研究会2026年度课题申报工作,现将有关事项通知如下。

一、课题定位

立足成都应用心理学发展实际，聚焦社会心理服务、心理

健康促进、教育心理、临床咨询、组织心理、社区心理、危机

干预等关键领域与前沿议题，突出问题导向与实践价值，强化
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科研课题的针对性、创新性与应用性，服务成都心理健康事业

与社会治理现代化。

二、申报类别

本次课题申报分为两类，实行分类评审和管理。

（一）重点课题

聚焦应用心理学领域重大议题，需形成高质量决策咨询报

告、系统性实践方案或实证研究成果，研究周期1年。本类课题

采用后期资助方式，申报时无需编制详细经费预算，课题立项

后由课题负责人自筹经费、资源等开展研究，课题按期完成并

通过结项验收后，一次性给予适当后期资助经费。

（二）一般课题

聚焦应用心理学实践中的具体问题，侧重成果落地应用、

本土化实践与基层服务，研究周期6 个月至 2 年。本类课题经

费由课题负责人自筹解决。

三、申报条件

（一）申报主体

具有独立开展和组织研究的能力，能够承担课题前期研究

投入，可个人申报或团队申报；同等条件下，本会单位会员、

个人会员享有优先权。
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（二）专业能力

重点课题负责人：须具有副高级及以上职称，或主持过市

级及以上心理学、教育、社科类课题；

一般课题负责人：须具有中级及以上职称，或有 3 年及以

上心理学科研、心理咨询、心理健康教育、社会心理服务等实

践经验。

（三）其他要求

申报人限报 1 项，不得重复申报；所申报课题内容未获得

其他财政性资金资助；研究团队所有成员均无学术不端记录。

申报人须对材料真实性负责，若存在弄虚作假，取消申报

资格并记入诚信档案。

课题立项后须按计划推进，定期报告进展；逾期未完成、

擅自变更研究内容或结项验收不合格的，将不予拨付资助经费

并撤销立项。

四、评审立项

（一）评审原则

坚持公平、公正、公开原则，兼顾学术性与实用性，突出

对课题研究基础、实施方案可行性及预期成果价值等方面的考

察。

（二）立项流程
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材料提交（研究会统一受理）→初审（材料合规性审核）

→专家评审（由高校、科研院所、医疗机构、心理服务机构专

家采取匿名打分、集中评议等方式评审）→公示（拟立项名单

公示 5 个工作日）→正式立项（发文公布，签订任务书，明确

研究目标、成果形式及验收标准）。

具体立项成果将公示在成都市应用心理学研究会官方网站

及微信官方公众号。公示期如有异议，请于公示期内通过上面

的官方渠道实名反映。

五、成果推广

（一）结项验收

课题负责人需按任务书约定时间提交完整研究成果，由研

究会组织专家进行验收；重点课题须验收合格后，方可拨付后

期资助经费。

（二）项目延期

因客观原因确需延期的，须提前1个月向研究会提交书面申

请，每人/每项最多可延期1次、延期总时长为6个月。

（三）推广方式

对立项课题成果，研究会将采取包括但不限于以下方式推

广：推荐参与市级及以上社科、教研成果评选；推荐给相关政

府部门、学校、医疗机构、社区、企业作为决策与实践参考；
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推荐给相关学术刊物择优发表；汇编成学术文集；邀请参加成

都市应用心理学学术年会并作分享；成果纳入《成都市社会心

理服务发展报告》；推荐给权威媒体宣传报道等。

六、经费管理

（一）资助性质

本通知所指资助为后期资助，非预先拨付的研究经费，旨

在对已完成且验收合格的高质量研究成果进行补助和奖励。

（二）经费拨付

重点课题的资助经费，在课题通过结项验收后，由研究会

一次性拨付至课题负责人所在单位账户或指定账户。

（三）经费使用

资助经费实行包干制，由课题负责人根据实际研究需要在

相关财务制度框架内自主支配使用，原则上用于与本研究相关

的资料费、数据采集费、会议费、差旅费、劳务费、专家咨询

费等支出，不得用于与课题研究无关的支出。

七、材料提交

请各申报人按照通知要求，结合《课题参考选题》（附件

1）和自身研究专长，认真撰写《课题申报书》（附件 2）与《

课题论证活页》（附件 3）。
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纸质材料：A4 双面打印，左侧装订，一式四份；寄送指定

地点。

纸质材料提交地址：成都市双流区双兴大道1号电子科大科

技园D15栋6；

收件人：李静

联系电话：13982096446

电子版材料：Word 版 + PDF 版，邮件与文件命名：2026

课题申报 + 负责人姓名 + 课题名称。发送至研究会邮箱：

3778845573 @qq.com。

联系人：都应心

联系电话：18683716802

申报截止时间：2026 年 6 月 15 日 18:00，逾期不予受

理。

八、成都市应用心理学研究会联系人及联系方式

微信官方公众号：成都市应用心理学研究会

官方网站：http://apra.org.cn/index.html

官方投递邮箱：3778845573 @qq.com

联系人：都应心

联系电话：18683716802
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官方联系地址：成都市双流区双兴大道1号电子科大科技园

D15栋6楼

附件：

附件1：2026 年度成都市应用心理学研究会科研课题参考

选题

附件2：2026 年度成都市应用心理学研究会科研课题申报

书

附件3：2026 年度成都市应用心理学研究会科研课题论证

页（活页）

附件4：成都市应用心理学研究会科研课题立项申报汇总表

成都市应用心理学研究会

2026年5月
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